TOIDUAINETE SAILITAMINE

Harjutusiulesanne

Vaadake allolevas tabelis olevate toiduainete nimetusi. lga toidu puhul valige veerust
A parim viis selle sailitamiseks ja veerust B pohjus, miks te seda sellisel viisil
sailitaksite. Esimene toiduaine on naidiseks

1. kidlmkapis A. see on madala riskiastmega toit, mida
ei pea jahutama
2. hasti ventileeritavas kapis voi ruumis [B. see on korge riskiga toit, nii et
(mitte k6ogis) mikroobide kasvu aeglustamiseks
tuleb seda jahutada
3. koogikapis C. see on kdrge riskiga toit, kuna see on
avatud ja peab olema jahutatud
4. Ohukindlas anumas (pakendis) D. 6hust niiskuse imamise t6ttu laheb
see tdendoliselt vanaks ja pehmeks
5. pimedas, jahedas kohas E. kui see jaetakse katmata, siis see voib
saastuda putukatega
6. koOOgis vOi muus ruumis katmata F. tbendoliselt see reageerib valgusele
anumas ja muutub terviseriskiks
G. vajab kipsemiseks aega
H. see kaotab vett ja narbub, kui sooja
kohta jatta
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Eesti nisugahu

4. kipsis, avatud

5. koorega toores kartul
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6. kdva mango

7. lehtsalat

8. hakkliha
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